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AVENANT AU REGLEMENT 2024

applicable a partir de I'épreuve de Poulangy et pour le reste de la saison

Cet avenant s’applique pour le Championnat Grand Est Quads.

3 - DEROULEMENT
Déroulement des épreuves du Championnat Grand Est Quads :
1 séance essais libre de 15 mns
1 séance essais chronométrés 15 mns
Prévoir un temps mort de 50 mns entre les 2 séances d'essais

2 manches de 20 mns + 1t
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